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Friday Steak Wasabi 

 

Ingrediënten: 

 Wasabi (tube) 
 zonnebloemolie  

Bereidingswijze: 

Meng de Wasabi en de zonnebloemolie in een kommetje goed door elkaar in de verhouding 

van 2 staat tot 4 (twee theelepels Wasabi en 4 theelepels zonnebloem olie). 

Uiteraard kan je net zoveel aanmaken als je nodig hebt. Smeer met een kwastje de Friday 

Steak Wasabi over je vlees. 

 

 

el = eetlepel (15 ml) 

tl = theelepel (5 ml) 

ml = milliliter 


